MENU” ALTERNATIVO

Con la presente, si elencano i1 vari menu alternativi per le scuole dell’infanzia e delle primarie
utilizzati saltuariamente e comunque in sostituzione di una giornata con carne:

a PIZZA, PROSCIUTTO COTTO E VERDURA CRUDA,;
a PANBURGER DI MANZO CON INSALATA E POMODORO;
o PIADINA CON AFFETTATO E VERDURA CRUDA O COTTA;
o LASAGNE E VERDURE CRUDE O COTTE;
o POLENTA CON RAGU’ E PINZIMONIO;
(quanto indicato sopra ¢ in sostituzione di una giornata di carne rossa)

o INSALATA DI RISO (in sostituzione di una giornata con formaggio);

Invece per 1 bambini con la relativa certificazione, si garantisce un menu adeguato nel rispetto
delle loro religioni.

Approvato da: AUSL Bologna U. O. Nutrizione Prot. n. 50923 del 17/04/2025.




